FIAB Genova — Programma attivita 2026

Escursioni, MTB, ciclovacanze, eventi

FEBBRAIO

07/02 Traversata da Lavagna a Sestri
MTB - MC+/BC - Stefano

12/02 |l Parco delle Cinque Terre
Mai di domenica - % % % - Romolo

14/02 Genova e i risséu
Invito alla bici - Tiziana

15/02 A pedali tra storia e leggende
Invito alla bici - Enzo

21/02 Finale e l'altopiano delle Manie
MTB - MC/MC - Andrea B.

22/02 Forte Puin — Il balcone sul Righi
Invito alla bici - Romolo

24/02 Crocetta e Bocco di Leivi
Mai di domenica - %% % - Ivo

MARZO

01/03 Ciclospuntino a Crevari
Invito alla bici - Enzo

07/03 La via della carta
MTB - MC+/MC+ - Stefano

08/03 L'erba di Grace
Cicloescursione - %% % - Luisa

12/03 Castelvecchio di Rocca Barbena
Mai di domenica - %% % - Ivo

15/03 Forte Tenaglie, la sentinella di Sampierdarena
Invito alla bici - Romolo

21/03 Il passo della Gava
MTB - MC+/BC - Giovanni

24/03 Il Parco delle Capanne di Marcarolo
Mai di domenica - % % % - Romolo

28/03 La Via del Sale di Torrazza e anello dei
Fontanini
MTB - MC/MC - Romolo

29/03 A Fraconalto per mandrie e mandriani
Cicloescursione - %% % - Domenico

APRILE

12/04 Museo archeologico alta Val Scrivia e castello
di Montessoro
Cicloescursione - %% % - Enzo

14/04 Borgio Verezzi
Mai di domenica - % % %+ - Ivo

18 - 19/04 Pedalando tra le Risaie e gli Aironi
Cicloescursione - % %+ - Riccardo

24/04 — 04/05 Sardegna Ovest CMSB — 22 in MTB
Ciclovacanza - MC(BC)/MC(BC) - Andrea R. e Stefano

30/04 1l Parco del Beigua
Mai di domenica - % % %+ - Romolo

MAGGIO

03/05 Le chiese romaniche di collina
Cicloescursione - %% % - Romolo

08 — 15/05 Sulle vie del sale e dei pellegrini:
Adriatico—Tirreno
Ciclovacanza - % % %+ - Romolo

12/05 Tra Noli e Finale
Mai di domenica - %%+ - Ivo

17/05 Sbulacco del #girodizena
Evento di ciclismo urbano - Lorenzo

21/05 | Castelli di Ovada
Mai di domenica - %%+ - Ivo

22 — 24/05 Val Curone da scoprire — bici + trekking
Cicloescursione - % % % - Stefania

GIUGNO

06 — 07/06 La ciclovia del Toce e la Val Vigezzo
Cicloescursione - % % % - Giovanni

09/06 Bibracco
Mai di domenica - %% %+ - Ivo

19/06 Appennino Bike Festival — Genova
Manifestazione - Romolo

20/06 Appennino Bike Festival — Borghetto Borbera
Manifestazione - Romolo

21/06 — 01/07 Dal Duomo alla birra: Milano—Monaco
Ciclovacanza - %% %+ - Romolo

25/06 Costa d’Arroscia
Mai di domenica - %% %+ - Ivo

LUGLIO

02/07 La Cascata del Ciana
Mai di domenica - %% % - Ivo

AGOSTO

06 — 17/08 Finlandia
Ciclovacanza - %% - Riccardo

25/08 Chiare, fresche e dolci acque
Mai di domenica - %% - Ivo

SETTEMBRE

10/09 Abbazia di Borzone e Volto Megalitico
Mai di domenica - %% - Ivo

12 —13/09 Il lago d’Orta e il Mottarone in MTB
MTB - MC (BC) / MC (BC) - Giovanni

16 — 22/09 Settimana Europea della Mobilita
Eventi di ciclismo urbano

19/09 Fuoristrada rispettando la natura
MTB

22/09 Lavaggiorosso
Mai di domenica - %%+ - lvo

26 — 29/09 MTB tra Cecina e Piombino
Ciclovacanza - MC/MC - Romolo

OTTOBRE

03 — 04/10 Cicloraduno FIAB del Nord-Ovest
Cicloescursione interregionale

06/10 La Mola e il Bracco
Mai di domenica - %% % - Ivo

10/10 Anello del Giovo da Albisola
MTB - MC/MC - Walter

11/10 Fornaci da calce e forni da pizza a Sestri P
Invito alla bici - Riccardo

18/10 Le colline del Monferrato
Cicloescursione - %% % - Stefania

22/10 Le Colline Dipinte
Mai di domenica - % %% - Ivo

24/11 Fuoristrada rispettando la natura
MTB

25/10 Borzone, dove la pietra parla
Cicloescursione - %%+ - Romolo

NOVEMBRE

03/11 La pista ciclabile di Framura
Mai di domenica - %%+ - lvo

07/11 Fuoristrada rispettando la natura
MTB

08/11 La casa del mutilato
Invito alla bici - Enzo

19/11 Foliage nel bosco di Savona
Mai di domenica - %%+ - Romolo

21/11 Fuoristrada rispettando la natura
MTB

DICEMBRE

05/12 Fuoristrada rispettando la natura
MTB

19/12 Fuoristrada rispettando la natura
MTB

20/12 Il presepe di San Rocco
Cicloescursione - % - Andrea A.

LEGENDA DEI GRADI DI DIFFICOLTA’
IMPOSTATI SU BICI MUSCOLARE

Cicloescursioni/Mai di domenica/Ciclovacanze
con riferimento a lunghezza e dislivelli

* facile

%% abbastanza facile
%% % media difficolta

%% %k impegnativa

+ classificazione intermedia

Mountain Bike con riferimento al fondo

TC turistico

MC medie capacita
BC buone capacita
OC ottime capacita

Gli inviti alla bici, come da tradizione, non sono classificati: si
tratta di iniziative urbane o nei dintorni, spesso di mezza giornata
e senza iscrizione preventiva. Il livello di difficolta & indicato nel
programma dettagliato di ciascun invito, non appena disponibile.

PEDALI NELLA NOTTE

Tutti i giovedi sera, da fine giugno a meta settembre, e una volta
al mese negli altri periodi, ci si ritrova per pedalate a carattere
turistico, culturale o ludico. Il programma estivo viene definito a
giugno, mentre quello degli altri mesi € stabilito di volta in volta.
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