
 
Fotocopiato in proprio a Genova Via Garibaldi 16 R. il 22/09/2012 

  
 

 
 

  
8-9 Giugno 2013 

Gita in bicicletta di media difficoltà di km 110 circa ������������    

             
VENTO DI PONENTE 4 

 
CON IL PATROCINIO DEL CIRCOLO AMICI DELLA BICICLETTA DI LEGAMBIENTE 

 

1° giorno: Partenza da Albenga. Si percorre la via Julia Augusta, antica strada romana molto suggestiva, 
tra ruderi e panorami sull’isola Gallinara; quindi, dopo un’alta panoramica sul Golfo di Alassio, si raggiunge 
il Passo del Ginestro e Cesio (cena + pernottamento in albergo diffuso). 
2° giorno: Da Cesio si raggiunge il fondovalle presso Vessalico per iniziare l’impegnativa salita verso il 
bosco di Rezzo, al culmine della quale ci si troverà in una splendida faggeta. Raggiunto S.Bernardo di 
Conio si perde rapidamente quota raggiungendo l’alta Valle Impero e  i suoi uliveti. Da Pontedassio si 
raggiunge quindi  Imperia per il treno del ritorno.  
Percorso consultabile su: 
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=kwdoqavshjflasft  
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=fcfvptadnciucszt 
NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 16 (con bici nella sacca)  
NUMERO MINIMO PARTECIPANTI: 6 (Termine comunicazione eventuale annullamento 7/6/2013)  
Cicloescursione aperta a tutti, previa iscrizione con pagamento della quota di partecipazione come 
sotto indicata.  
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE :   
Soci FIAB – Legambiente in regola con l’iscrizione 2012 : 78 Euro   Non Soci : 80 Euro   
Titolari di gratuità ferroviaria : riduzione di 14 Euro, sacca bici necessaria  
La quota comprende: iscrizione gita, trasporto A/R su treni regionali per una persona + bici   
PRANZO: al sacco a cura e a carico  dei partecipanti.  
APPUNTAMENTI: ore 7.40 del 8/6 puntuali (il treno parte alle 8.04) raduno partecipanti alla stazione FFSS di 
Genova Brignole  atrio - treno 11338, con possibilità di salita anche a Genova Principe alle 8.14.  
Ore 18.00 del 9/6 raduno alla stazione FFSS di Imperia Porto Maurizio, treno 6217 p. 18.32,  con cambio a Savona  e 
arrivo alla stazione FFSS di Genova Brignole alle h. 21.05. (N.B. I treni  potrebbero variare per orario estivo) 
TRASPORTO: Bici propria + treno di seconda classe – Destinazione: Albenga. 
ITINERARIO (si raccomanda l’uso di bici con coperture da   sterrato  per i  5 km della Julia Augusta, chi 
possiede solo la bici da corsa la potrà evitare con percorso autonomo che gli verrà indicato) 
 1° giorno: Genova – Albenga (treno) – Via Julia Augusta – Solva – Testico – Passo del Ginestro – Cesio. 
 2°giorno: Cesio – Cartari – Siglioli – Muzio – Rezzo – S. Bernardo di Conio – Conio – Ville S. Pietro – Maro Castello 
– Lucinasco – Pontedassio – Imperia P.M. – Genova (treno) 
ISCRIZIONI: ENTRO Martedì 4/6/2013 c/o FARO VIAGGI - Via Garibaldi 16 R. - GENOVA TEL. 0102540901 (Ore di 
normale apertura) - L’iscrizione sarà valida solo ad avvenuto totale versamento della quota stabilita. All’atto 
dell’iscrizione comunicare il proprio recapito telefonico nelle ore precedenti la partenza.  
 

INFORMAZIONI E PUNTO SOCI PRESSO: 
���� Il CIRCOLO AMICI DELLA BICICLETTA - Via Caffa 3/5B - GENOVA - TEL. 010/362.13.57 -
adbge@libero.it  il martedì, mercoledì, giovedì ore 17,30 - 19.  
���� La LIBRERIA FINISTERRE - Piazza Dei Truogoli di S. Brigida, 25/N – GENOVA – TEL.  010 
2758588 – orario di negozio 
���� Il negozio bici NO WORK TIME – Via Casaregis, 71-73/R – GENOVA – TEL 010 313840 – orario 
di negozio 
 
NOTE: 
1. assicurarsi preventivamente del perfetto stato del proprio mezzo e dotarsi di almeno 1 camera d’aria di scorta e di 
kit per riparazioni 
2. minorenni ammessi solo se accompagnati 
3. in caso di previsioni meteo del venerdì precedente avverse la cicloescursione non verrà effettuata 
 
Fotocopiato in proprio a Genova Via Garibaldi 16 R. il 26/5/2013 
 


