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Gita in bicicletta di media difficoltà di km 60 ������������ 

              

IL PRESEPE DI PENTEMA 

 
CON IL PATROCINIO DEL CIRCOLO AMICI DELLA BICICLETTA DI LEGAMBIENTE 

 
 
Percorso ad anello che dalla Val Bisagno (70 m) ci porterà nell’alta Val Pentemina per raggiungere il caratteristico 
borgo montano di Pentema (850 m) dove è allestito il celebre presepe a grandezza naturale. Il rientro avverrà 
attraverso il Colle di Donnetta (1.140 m) ed il Passo della Scoffera (680 m). 
 
Considerata la stagione e le altitudini raggiunte si consiglia abbigliamento adeguato. Alcuni brevi tratti di percorso 
sono sterrati o con asfalto in cattivo stato, comunque transitabili con bici da turismo. 
 
Il percorso può essere visionato all’indirizzo: http://www.gpsies.com/map.do?fileId=dafrdgkptcnorhrk 
 
NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: nessun limite  
 
NUMERO MINIMO PARTECIPANTI: nessun limite 
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE [solo tassa d'iscrizione]: € 2,00                            
 
PRANZO: al sacco a cura e a carico  dei partecipanti a Pentema. 
 
APPUNTAMENTI: ore 9,00 raduno partecipanti a Genova Doria (angolo Via Struppa – Via Buscaglia) – Rientro ore 17,00 circa nello stesso 
luogo. 
 
TRASPORTO: Bici propria  
 

ITINERARIO: Genova Doria – Creto – Montoggio – Pentema – Donnetta – Torriglia – Passo della Scoffera – Genova Doria 
 
ISCRIZIONI: ENTRO VENERDÌ 25/01/2013 C/O FARO VIAGGI - VIA GARIBALDI 16 R. - GENOVA TEL. 010/254.09.01 (0re di normale 
apertura) oppure direttamente sul posto la mattina della partenza avvisando però via mail info@adbgenova.it 
 
INFORMAZIONI E PUNTO SOCI PRESSO: 
���� IL CIRCOLO AMICI DELLA BICICLETTA - VIA CAFFA 3/5B - GENOVA - TEL. 010/362.13.57 - adbge@libero.it  il martedì, 

mercoledì, giovedì ore 17,30 - 19.  
���� La LIBRERIA FINISTERRE - PIAZZA DEI TRUOGOLI DI S. BRIGIDA, 25/N – GENOVA – TEL.  010 2758588 – orario di negozio 
���� Il negozio bici NO WORK TIME – VIA CASAREGIS, 71-73/R – GENOVA – TEL 010 313840 – orario di negozio 
 
NOTE: 
1. assicurarsi preventivamente del perfetto stato del proprio mezzo e dotarsi di almeno 1 camera d’aria di scorta e di kit per riparazioni 
2. minorenni ammessi solo se accompagnati 
3. in caso di previsioni meteo del giorno prima avverse la cicloescursione non verrà effettuata (informarsi alla mail 

info@adbgenova.it ) 
 

 
Fotocopiato in proprio a Genova Via Garibaldi 16 R. il 18/12/2012 


